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This is an IMPORTANT message from ReadyHarris 

 

January 11, 2024 

 

Se esperan temperaturas heladas desde el sábado  
por la noche hasta principios de la próxima semana 

 

Según el Servicio Meteorológico Nacional (NWS, por su siglas en inglés), un frente frío ártico se 
desplazará por la zona el sábado por la noche creando condiciones climáticas invernales. Se espera 
que las temperaturas bajen rápidamente el domingo por la tarde. 

Este es el primer clima helado que hemos visto esta temporada. Prepare su vehículo y su hogar 
antes del atardecer del sábado. Recuerde proteger las “Cuatro P”: personas, mascotas, tuberías y 
plantas. 
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Personas: 

• Manténgase abrigado y permanezca adentro si es posible. 

• Si necesita salir, vístase en capas utilizando gorros, guantes y un abrigo apropiado. 

• Evite el esfuerzo excesivo, ya que el clima frío ejerce presión adicional sobre su cuerpo. 

Mascotas: 

• La exposición prolongada a las temperaturas y vientos pronosticados puede ser fatal para el 
ganado y las mascotas sin protección. 

• Mantenga a las mascotas dentro de su hogar y traslade a otros animales o ganado a áreas 
protegidas. 

• Mantenga disponible suficiente comida y agua. 

Tubería: 

• Se necesitará una adecuada preparación para el invierno de cualquier tubería/plomería 
expuesta para evitar daños. 

• Desconecte las mangueras exteriores, drénelas y almacénelas en un área protegida. 

• Envuelva los grifos y las tuberías expuestas, incluyendo los que se encuentran fuera de la 
casa o en espacios bajos sin calefacción, áticos, garajes y otras áreas. 

• Si se va de la ciudad para las próximas vacaciones, cierre el suministro principal de agua y las 
tuberías de drenaje para evitar daños en caso de que revienten. 

Plantas: 

• Meta dentro de su casa las plantas en macetas o guárdelas en el garaje cerca de la pared 
interior para brindar mayor calor y protección del viento. 

• Para las plantas al aire libre sensibles al frío, coloque una manta y considere cubrirlas con una 
tela de algún tipo para proteger las plantas del viento y las heladas. 

• Las plantas/vegetaciones tropicales requerirán la máxima protección contra congelamiento. 

Calefacción Segura: 

Los calefactores portátiles se utilizan a menudo para calentar habitaciones y hogares. Si no se 
utilizan correctamente, pueden provocar incendios, lesiones graves e incluso la muerte. Si usa un 
calentador portátil, recuerde estos importantes consejos de seguridad: 

• Mantenga los calentadores por lo menos a 3 pies de cualquier cosa que pueda quemarse, 
como muebles, alfombras, cortinas y personas. 

• Coloque los calentadores sobre superficies sólidas no inflamables. 

• Nunca bloquee las salidas con un calentador y manténgalas fuera del camino del tránsito 
peatonal. 

• Mantenga a los niños alejados de los calentadores. 

• Conecte los calentadores directamente en las tomas de corriente de la pared; NUNCA use un 
cable de extensión. 

• Apague y desenchufe los calentadores portátiles cuando salga de la habitación o se vaya a 
dormir. 
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Protéjase del envenenamiento por monóxido de carbono (CO) instalando un detector de CO que 
funcione con baterías y nunca use generadores, parrillas, estufas de campamento o 
dispositivos similares en interiores. 

Para obtener más información sobre cómo prepararse y mantenerse seguro durante un evento 
climático invernal, visite ReadyHarris.org. Para obtener actualizaciones sobre las condiciones de 
energía, visite CenterPointEnergy.com y ERCOT.com. 

 Manténgase informado siguiendo las actualizaciones de HCOHSEM en ReadyHarris.org, en las 
redes sociales y registrándose para recibir Alertas ReadyHarris  o Alertas Accesibles de 
ReadyHarris. 
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